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15. – 17. 10. 2010

A uběhly tři týdny, od Bludné psice na Jizerkách a máme před sebou další výzvu. Tentokrát fryštáckou.

Ty tři týdny byly tak akorát, aby si svaly a klouby odpočinuli před dalším těžkým závodem.

Po loňské sněhové nadílce v této oblasti, každý z nás neustále sledoval počasí na tento víkend.

Celý týden svítilo sluníčko a tak brodění se po kolena sněhem a blátem se snad letos nebude opakovat.

No jo, celý týden  myslím od pondělka do čtvrtku, ale v zrovna v ten den se objevila zpráva, že o víkendu by mohlo i sněžit. A sakra, ještě teď si přesně pamatuju, jak pás set metrů po startu bylo na nás vše mokré a jak kolem padaly a lámaly se stromy.Každopádně do obce Držková odjíždím za slunného dne a přeji si aby to tak vydrželo aspoň ještě do soboty do večera. To by jsem už chtěl být v cíli a po 102 km na Jizerských kopcích to tady snad déle než do večera nepůjdeme. No uvidíme co si pořadatel Broněk vymyslí. A po obdržení itineráře trasy to hned vidíme.

Nevymýšlel nic, jen otočil loňskou trasu, kterou jsme nemohli z bezpečnostních důvodů, kvůli padajícím stromům dojít. Tak nás teda čeká 86 km vsetínskými a vizovickými vrchy.
Ovšem na celé trase jsou jen tři větší obce a města, kde se dá najíst, nebo nabrat zásoby, jinak se celá trase jde hřebeny a lesem. Takže nějaké jídlo je třeba vzít si sebou a taky mít rezervu čisté vody na udělání ionťáku, když dojde kofola. Start máme volným půl osmé, ale chceme vystartovat co nejdříve kvůli světlu.

To je bohužel největší náš nepřítel v podzimních a jarních trecích, skoro 13 hodin bude tma. Pak je to i chlad, ale s tím už se dá poprat. Takže, jde se plánovat trasa a pak na kutě.

Pátek

Ráno je sychravé, ale nefouká a vypadá to, že by se i to sluníčko přece jen mohlo probít přes mraky.

7 : 44 Startujeme.

Začátek je výborný, po silnici z kopce do obce Držková až k požární zbrojnici. Tady sice začínáme stoupat, ale nijak hrozivě.

„Kiláček máme za sebou !“ (
Ale po vyjití ze zatáčky, mně smích přešel, teď už stoupáme hrozivě. Dlouho. A ještě hrozivěji.

„Já toho Broňu . . . .“

Kopec nechce skončit, nebo že by snad konečně v tom lese, do kterého jdeme? Ne ani tam ne, jsem propocený komplet a vrchol v nedohlednu. Konečně se to zmírnilo, teď už to je taková houpačka nahoru a dolů až na první kontrolu. Před námi je hospůdka kolem která chodíme na Fryštáku každý rok a je to i letos pozvánka na kávu, která by teď docela sedla. Náhle kolem nás projede a zastaví auto, vystoupí Broněk.

„Ty máš odvahu po tom začátku vyjít mezi trekaře!“ (
„Myslíš ten kopec po té louce?“ odpoví.
„Jo!“

„Teď si jdeme dát kávu a počkat až mně dojdou plíce.“

„Běžte raději o ty 4 kilometry dále až na K2, čeká vás tam překvapení.“ odpoví a mrkne okem.

„Tak dobrá.“ a vyrážíme dále.

Konečně trochu cesta kdy se dá kochat okolím a dokonce i sluníčko nám sem tam svítí na cestu. Už ale nehřeje. Ovšem to nám moc nevadí, protože teplo nám je dost.

„Nějak se to táhne, už by jsme tam měli být, vždyť máme docela slušné tempo.“

Scházíme dolů lesem a na louce za ním . . . . . řívá kontrola s občerstvením. Koláče, čaj, i něco na zahřátí, vše je pro nás připravené. Ostatně rozesmáté ksychtíky všech co tady přicházejí jsou později vidět i na fotkách. Ještě, že jsme tam Broňu potkali, ztratili by jsme čas a pár penízků jinde.

Koláčky byly výborné a můžeme jít dále. 16 km za 3 hodiny, to nezní špatně, ani to když se řekne že nám zbývá 70 km do cíle. No ono to není jen do cíle, ale do posledního cíle letošní sezóny. Bohužel je to tak, tento závod je naším posledním v roce 2010 a pak nastane opět dlouhá zimní pauza a netrpělivé čekání na nový termínový kalendář a který závod bude první a hlavně kdy. Ale teď jsme ještě pořád na trati a můžeme se vydat na rozhlednu Vartovnu. A když rozhlednu, tak samozřejmě do kopce. To že to není vyšlap jako třeba do prvního patra, to je jasné. Nějak nabývám pocitu, že tady nejsou cesty dělané jinak něž nejkratším směrem. Mnohokrát  by se dalo jít krásně po vrstevnici, ovšem to ne, to by bylo o pár metrů delší, tady se jde rovnou přes vrchol a za ním zase dolů. Vyhlídka byla vidět už z dálky a bylo vidět, že stojí na hezkém místě, odkud bude vidět daleko. Bylo by kdyby vidět bylo, ale bohužel mlha co byla ráno nechce ustoupit a tak ani nestojí za to šplhat se nahoru. A stejně už těch výstupů  dnes bylo tolik, že tenhle si klidně nechám ujít. Ovšem kdyby bylo pěkně tak to ne, to tam jdeme všichni i s Enngi a Ditou. Sice se na chvilku zastavíme, ale jak jsme propoceni začíná být chladno a je lepší jít dále. Konečně z kopce. Teď mám z cesty radost. Hezky dolů do vesničky, kde by mohla být hospůdka, protože je čas oběda.

„Sakra, se nám ten kopec dolů, sklopil nějak moc.“

Teď to začal být takový sklon, že i ve stoje máme zadek skoro na zemi. A dno nejde vidět.

Kolena drží celou váhu a chvilkami říkají, že už toho je docela dost. Konečně dole. 300 metrů rovina a pak . . . To klesání co jsme slezli teď, zase musíme vyjít. Je to přesně jako by vás dole někdo otočil o 180 stupňů. A tak zase nahoru. Ale na vrcholu už na nás čeká vesnice a hospůdka !

Ovšem zavřená, otevírá až za dvě hodiny a to určitě čekat nebudeme. Aspoň je tu otevřený obchod.

Tak jen koupit pití a oběd až na 36 kilometru. Nebo už to bude večeře? Máme to 8 kiláků. Z Pozděchova teda vyrážíme bez teplého posílení a je to znát. Už při následujícím stoupání na vrchol Trůbiska docela hezky tvrdnou nohy. Už neřeším názvy – stoupáním nazývám i kopec skoro kolmo vzhůru, protože těch je tady většina. Trochu si odpočineme až na naučné stezce a na informačních cedulích si můžeme prohlédnout které šelmy zde žijí a co můžeme po cestě potkat. Ha, i medvěd hnědý tady může být. Mají to tady jako magistrálu z Polska na Slovensko a pak zpět. Cesta se klikatí, ale docela dobře ubíhá, nevím zda nás hnal hlad, nebo už jsme si zvykli, ale vůbec jsme nešli po rovině a ani nám to nějak nevadilo.

„Skály, jsme v Čertových skalách a před námi,nebo spíše pod námi je obec Lidečko a . . . a motorest!“

Jenže sestup k němu byl krutý a pomalý. Seskakovalo se z kamenu na kámen a když ne, tak to hezky klouzalo na písku, který tu ležel a dokonce se i vytvořila trekařská kolona. Ještě, že se dalo chytat stromků a keřů, které byly kolem a neletěli jsme přímo dolů. Nejhorší bylo, že i pesani cítili, že tam dole bude odpočinek a tak příkaz pomalu absolutně ignorovali. To byla úleva, jak jsme šlápli na rovný asfalt a po něm došli až do restaurace. Jindy se jdeme nejdříve zeptat, zda pesani můžou dovnitř, ale tady jsme to vzali přímo. Na dveřích cedule nebyla tak co. Ale u výčepu jsme se přece jen servírky zeptali a ta řekla, ať bez problému jdeme dále. To byla paráda, teplo, teplé jídlo, velký výběr, dobré ceny a teplá voda i na toaletách,

„Tak tady asi budeme dlouho.“

„Máme vůbec kam spěchat ?“

 Bohužel máme, před námi jsou Půlčinské skály a cesta je brutální i na mapě, natož ve skutečnosti s plnou polní a ještě k tomu asi po tmě.

„Sakra dnes se bude stmívat brzo, je pod mrakem a bude tma co by dup.“

Ale teď si nebudeme kazit náladu, na stole je káva, teplý broskvový nápoj a už se nesou vypečky.

Pesani taky dostali svou porci a je nám tu dobře, protože na záda nám hezky hřeje topení. Čas se ale nedá zastavit a minuty rychle ubíhaly. Vše snědeno, vypito a co teď?

Je nás tady hodně a postupně se vytrácejí jedni kolegové za druhými. Už přišel čas i na nás, ale klidně někoho pustíme před sebe. Hm, nikomu se nechce. Takže, chca, nechca, oblékáme se a vyrážíme dále. Je hezká zima, takže přidáme do kroku, abychom se zahřáli. Ke kontrole přicházíme už za šera. Odtud se jde do skal. Jenže než tam dojdeme, tak je tma jako v pytli a veškerou bdělost musíme vynaložit na to abychom tento úsek prošli ve zdraví, my i pesani. A ještě k tomu začalo drobně pršet a u země to přimrzá, klouže to jak blázen. Jsme šťastni, když se objevíme u rozcestníku Pod Filkou, protože to nejhorší je za námi. Ale co to tu je ?

„Kdo sem postavil tu stěnu ?“

„To se přece nedá vyjít, Žofka mi ukazuje kolmou stěnu !“

„Na jednom kilometru o 350 metrů výše ?“ 

Jdu a ruce mám při předklonění se položené na zemi. Když posvítím čelovkou vidím jen kopec.

„Kde je ten vrchol ?“

Zase jen kopec.

Krok …………. krok ……………krok ……………krok ………………..krok

Pauza.

Krok …………. krok ……………krok ……………krok ………………..krok

                      -----

                      -----

                      -----

                      -----

                      -----

Teď konečně došli i plíce, jsme na vrcholu. Drobně sněží. Mělo by mě překvapovat, že to co jsme teď – hledám slovo – vyplazili, musíme zase slézt ? Samozřejmě, že i stejně prudké. Ještě k tomu blátem a kalužemi, jen nepochopím, jak se v tom svahu mohli udržet. Kloužeme a kloužeme a každá noha jinam. Absolutně se nedá udržet balanc a několikrát do toho vletíme až po kotníky.

„Konečně už je to hezčí cesta, tak jak dlouho po té modré ještě půjdeme?“

„Jaké modré?“ odpoví Pavla

„My máme jít po zelené?“

„A sakra, kde se stala chyba?“

No, jo, před 300 metry byl rozcestník, ale jak to, že jsem si ho nevšiml?“ Vracíme se.

„Už je to jasné, přátele lesáci, tady káceli o sto šest a zelená značka byla schovaná za křovím, no a jak jsem sledoval bažinu a kam šlapu a měl od deště mokré brýle, šel jsem po značce a nevšiml si barvy.

A navíc zelená a modrá jsou si v noci dost podobné. Naštěstí to byl jen krátký omyl. Díky tomu jsme však došli skupinku tří kamarádů a do obce Ústí jsme došli společně. Kolemjdoucího mladíka jsme se hned ptali na hospodu, kde by se vařilo. Bylo by dobré dát si nějakou polévku.

Vypadá to jako by jsme šli od hospody k hospodě, ale v motorestu jsme byli před více než 6 hodinami a od té doby jsme taky ušli dvacet kilometrů. Jsme na 56 km a pokusili by jsme se jít nonstop.

Není tady nic, jedině ve Vsetíně, kde mají otevřeno do jedné. To by šlo, teď je jedenáct a před námi je rovná cyklostezka podél řeky Bečvy. Makáme, až se nám práší za patami, no to sice nejde, protože je mokro, ale listí nám pod nohama odskakuje. A také ježek, co se tu přimotal teď v noci.

Samozřejmě, že Enngi ho viděla už 50 metrů a tak táhla jako divá.

„Pojď, máme naspěch, nebudete si spolu povídat.“

„Jsi výstavní chapiónka a ještě by jsi chytla blechu, prosím tě.“

V dálce je vidět světla Vsetína a na jeho okraji nápis  - hotel Sport a restaurace. Cesta je jasná. Jenže je tady docela plno a nás je pět a ještě i pět psů. Ovšem místní se zachovali skvěle, úplně sami nám uvolnili nějaké místa a tak jsme si posedali, tak ať můžeme my i pesani být v pohodlí. Zvědavě se s námi dali do řeči, co to je za závod a odkud a kam jdeme a koupili nám i brambůrky na doplnění soli. ( To byla ta největší vada na kráse tady. Snažil jsem se co nejlítostněji, skoro až se slzou v oku uprosit servírku o nějaké jídlo pro nás pět.

„Aspoň topinku, utopence, párek, nebo cokoliv teplého.“

Ne, nic, ne ,že by nám nechtěla dát, ale už tu byla sama a měla plný lokál a kuchyň zavřenou.

Tak jen ty brambůrky a tatranky. Nezlobili, jsme se na ni, nebylo proč, byli jsme rádi, že jsme v teple a dokonce nás tady nechala i když už bylo po pracovní době. No ono tu bylo ještě pořád plno. Ale my už opět museli dále. Už je vlastně sobota. Cesta přes Vsetín je dost divoká, ale to neřeším, bereme to pořád rovně za nosem až k výpadovce, kde se máme napojit na modrou značku. Ta už je kousek před námi, jenže?

„Kdo sem postavil ten plot?“

„Loni tady ještě nebyl, šli jsme tadyma i když z opačné strany.“

„Nevadí, je to jen malá zacházka, kolem baráku.“

Přejdeme cestu u motorestu, kde jsme seděli loni, když nám oznámili, že závod končí a jsme na modré. Máme dvě možnosti, buď půjdeme přes hřeben po modré jak se má, ale je to pořádný stoupák a nevíme co tam je a nebo půjdeme po cyklostezce okolo a po rovině, ale o dva kilometry více. Vyhrálo za „B“, jdeme okolo. ( Teď si to šviháme, jak auta vedle nás, ale v závěrečném stoupání na Nivku, kde je kontrola, přece jen musíme zastavit a dát pauzu. Teprve když se otočíme, tak jde vidět co je to opět za stoupák. Kontrola a 64 kilometr, je půl druhé ráno. Teď zase dolů do obce Ratiboř a pak opět do lesů. Přichází i únava a spánek, tak nevím jestli to půjde nonstop, ale zatím jsme odhodlaní to dojít.

Obec je to pěkná, ale spát by se tady nedalo, zastávky jsou otevřené a teče tady potok, takže je chladno. Už ve Vsetíně přestalo pršet, ale zvedá se mlha což je nepříjemné při hledání značek.

Opět vcházíme do lesů a samozřejmě kopců. Mlha houstne. Značky řídnou. Ne, že by nešly vidět, ale procházíme přes mýtiny a průseky, kde je není na co umístit. A začíná se bloudit. Teď nás vede gpska a jen díky ni jsme pořád na stezce. Tempo se řádně zpomalilo a to i díky opětovnému kopci.

„Týý brďo, jsme v nebi.“

Kde jsou všichni? Nevidím ani Enngi na konci vodítka, taková je mlha. Jdeme jen podle intuice a přístroje, který nás vede.

„Ne, to nemá cenu, asi uděláme bivak a ráno za světla dojdeme zbytek.“

Nerozhodujeme se dlouho a uleháme, ale kolegové jdou dále.

„Tak, šťastnou cestu a dobře dojděte.“

Je čtvrt na čtyři a během deseti minut ležíme. Půl čtvrté – dávám budík na půl sedmé, to by už mohlo být vidno. Později se dovídáme, kolegové došli nonstop, ale jen 1,5 hodiny před námi, zatím co my 3 hodiny spali. No spali, spali by jsme klidně, kdyby se najednou pár metrů od nás neozval dost hlasitý zvuk ze série neznámých.    A nebyl zrovna moc příjemný, srnce, jelena, kance, to všechno už známe. Ale tohle to ne. Vykouknu ze spacáku a vidím, že Enngi stojí a kouká. Sakra, něco tam je, ale co? Zase, a zase. Něco mezi funěním a prskáním a chroptěním. Je to za křovím, které je mezi námi. Znovu. Nejde nic vidět, ale ven se mi nechce, navíc o nás taky možná neví. Už je klid, ještě chvíli poslouchám a pak opět ulehnu. Zvoní budík. To byla chvilka co jsme spali, mám vylézt, nebo nemám vylézt?

Teď je to zkouška vůle. Jak to dopadlo?

V sedm už opět šlapeme, do cíle nám zbývá 17 km.

Pořád přemýšlíme nad tím co to mohlo být, ale postupně nás to přejde a zjistíme si to doma.

Teď naši pozornost zaujala procházka hřebenem, kde je v údolí hustá mlha a my máme všechny kopce nad ní jako na dlani. Teď se jde krásně,i když je docela chladno a víme, že nás čekají ještě dvě brutální stoupání. 73 km – tak teď se musíme zastavit a vychutnat si slavnostní chvilku pohledem do okolí.

Máme totiž  za sebou odšlápnutý 1000 km v této sezóně. Krásným výhledem do mlhavého údolí, načneme druhou tisícovku. Má to jen takovou malou vadu, docela i máme hlad a není si kam sednout, protože vše je mokré. Naposledy jsme vlastně jedli včera v 6 večer v tom motorestu a to už je více než 14 hodin. Teprve až po šesti kilometrech se objevil první altánek a lavičky.

Dáváme si snídani, ale za chvíli je už zima a tak raději jdeme dále, však za 3 – 4 hodiny si už snad dáme něco teplého. Bylo by tady krásné posezení s pohledem na nádherně vybarvený podzim, kdyby aspoň trochu svítilo sluníčko, ale takhle . . . .? V kempu měli výborný vývar s játrovými knedlíčky.

Zima tvá jen chvilku, protože stoupáme na Troják. Nevím jak to bylo prudké, ale v těchto chvílích už je mi to jedno, bylo předposlední a do cíle zbývá necelých 8 km.Na Trojáku je horská chata, která láká k posezení, ale to už nemá šanci, nás láká cíl. Kdo ví jak dopadli kamarádi se kterýma jsme seděli v motorestu a kolik jich je před námi? Scházíme po asfaltce až na žlutou značku a míříme k poslední kontrole. Směr do cíle už nám ukazují i značky nastříkané na zem sprejem, které udělali pořadatelé v krizových místech, kde by se dalo zabloudit. A hele, poslední stoupání je za námi,  ani to nebylo tak hrozné jak to vypadá na mapě. Teď už se bude do cíle jen a jen klesat. Ale idylka po chvíli přešla, když jsme vstoupili na cestu vysypanou lomovým kamenem, která ještě vede prudce dolů a nohy už cítí každou nerovnost. Tři kilometry do cíle a klesání se nechce srovnat – bolí to. Konečně jsme dole a na normální cestě, ten poslední kilometr už bude odpočinkový. Ale i smutný, je to poslední kilometr v této sezóně, protože Fryšták ukončuje celý seriál MČR. Zbývají nám poslední metry, podél kempu a o půl jedenácté vcházíme do dveří, kde v cíli odevzdáváme startovací kartu.
A je to za námi, jsme v teple a můžeme si odpočinout.

Kolik nás už tu asi je? Dovídáme se, že asi tak 17 a to je překvapení, protože jsme mysleli, že jsme tak v druhé půlce startovního pole. No jo, jenže v mé kategorii jsou tu skoro všichni, což je osm  chlapů a devět je z těch ostatních. To už je ale jedno, obhájil jsem si 8. místo  v seriálu MČR ve své  kategorii ze 48 účastníků. A samozřejmě, že velký obdiv a poděkování si zaslouží i naši pesani, kteří nás nikdy nezklamali a vždy byli skvělými pomocníky.
A co byl vlastně ten tajemný zvuk večer na bivaku?

Podle zvuků co jsme našli na internetu, je to varovný zvuk vůdčí laně, která hlídá stádo.

Takže asi o nás věděla. ( Tak a teď jdeme uložit pesany, pak si dát to teplé jídlo, teplou sprchu a pak se v klidu dívat, jak přicházejí další naši kamarádi.




