Stopou strejdy Šeráka – 84 km
23. – 25. 7. 2010

Já, účastník dogtrekkingu Stopou strejdy Šeráka slibuji :

· Budu respektovat schopnosti a zdravotní stav svého psího kamaráda.

· Budu dodržovat trasu.

· K přírodě se budu chovat jako kamarád.

· Nebudu rozdělávat oheň v lese

· Psa budu mít během závodu na vodítku

· V národní přírodní rezervaci neopustím značenou turistickou cestu

Tak, touto přísahou nám začala rozprava a zahájení závodu po Jesenických vrcholech, a to jsme ještě nevěděli, jak to slovo vrcholech bude pravdivé. Základní tábor jsme měli u chaty Miroslav v obci Lipová lázně, což je místo, odkud se dá jít kamkoliv. Loni jsme si prošli severní část Jeseníků a letos nás podle itineráře čekal jih a západ. Ovšem při jeho čtení se všem přítomným tajil dech a nějak výrazně u toho kouleli očima, no spíše jim skoro vypadávali z důlku.
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Při čtení názvu míst chata Miroslav 635 m – Šerák 1325 m – Keprník 1423 m – obec Branná 578 m – Kralický Sněžník 1423 m – chata Paprsek 1007 m – Smrk – hraničník 1109 m – Lví hora 1040 m a zpět do Lipové 515 m a chatu Miroslav, jsem rychle začal uvažovat, co v batohu nepotřebuji.

Nepřišel jsem na nic, jídlo mít sebou nějaké musím, na celé trase je maximálně šest míst, kde se dá najíst a to kdo ví jestli, pití …….je hlášeno přes 30 stupňů, takže toho bude třeba asi hodně, oblečení také, protože v sobotu má pro změnu zase být jen 16 stupňů a déšť, no a kamera, ta se přece [image: image2.jpg]


vzít musí.

„No tak to potěš, to zase budou EKG výsledky.“ 
Ale teď musí trať jít bokem, protože začíná hostina v podobě švédských stolů, které jsou tu každoročně připravené a ten kdo přijde pozdě, ten ………zaváhá. (
Asi na hodinu jsme zapomněli, co nás zítra čeká a věnovali se zábavě. Pak už jsem jen nakrmil Enngi a před ulehnutím, si ještě jednou prošel trať po mapě a uložil do GPSky.
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Pátek v 6 hodin ráno, je už celý kemp na nohou, protože probíhá veterinární prohlídka pejsků a za hodinu je hromadný start. A paní veterinářka to tady dělá důkladně a poslouchá i srdíčko.

„Neměla by prohlídnout i nás?“ „Tohle nás čeká!“ a koukáme na vrchol Šeráku, který je o 700 metrů výše a 7 km vzdálený.
A je to tu – START  7 : 00

Ovšem co nás alespoň po ránu potěšili, tak to je počasí.

Oproti předpovídaným vedrům je 20 stupňů a pod mrakem, takže se jde příjemně a ochlazuje nás příjemný vánek. Při počátečním stoupání je ještě veselo a někteří z nás se cestou ještě stačí pobavit s druhými. To se ale za chvíli změní, stoupání se mění v kolmo vzhůru a my se blížíme k vrcholu díky serpentinám, kde jsou při každém nádechu řádně provětrané plíce. 

Na tratích treků nemám rád dvě věci, tou první je, když vidím někoho v podobě mravence, někde vysoko nade mnou a vím, že tam a ještě i výše musím dojít a když vede trať stejným úsekem tam i zpět a potkávám kamarády, kteří už mají o několik kilometrů nebo i desítek kilometrů více za sebou.

A tady je to ta první věc, vidím, kde půjdeme, ale jestli je to vrchol, to nevíme. Naštěstí to tady neklamalo jako třeba jinde, že za jedním vrcholem je ještě jeden, ale byli jsme opravdu na vrcholu Šeráka, kde už bylo celkem rušno. „No, já teda vypadám.“
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Tričko propocené komplet, dokonce z něj teklo, jako by vypadlo z pračky bez ždímání a to ostatní, co mám na sobě ostatně bylo také komplet mokré.

Naštěstí podobně jako já vypadali skoro všichni, co vyšli na vrchol a mnozí ještě hůře.( Tady se musel občerstvit každý a samozřejmě i chvíli posedět. Chvíli jsme si užívali i krásný výhled, jenže během toho se na nás začali valit husté mraky, které vše zastřeli a to byl pokyn vyrazit dále.

Vychutnáváme si aspoň na chvíli radost z rovné cesty, po které, teď jdeme a to až do okamžiku, kdy začínáme skákat po balvanech jako kamzíci až na vrchol Keprníku, který je o 100 metrů výše a 2 km dále - 1423 m. Tady by byl krásný rozhled na všechny světové strany. Ano byl, naše výhledy totiž končí kousek za zábradlí v mracích a mlze.

Škoda, ale aspoň není důvod se tu zdržovat a můžeme pokračovat v cestě a konečně už to bude dolů.

Ovšem, kdy\ž opět skáčeme po kamenech a balvanech, tak teda nevím, co bylo lepší.

Když po kilometru přicházíme k rozcestníku Trojmezí 1316 m, musíme uklidnit rozvibrovaná kolena.
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„Tak a jdeme na žlutou, kam vede?“

„Kam???!!!“

„Jak to, že nahoru?“

„A to jsme teprve na 10 km, copak nás asi ještě čeká?“

Každopádně teď na 1 km o 70 m výše k místu U Vozky 1360 m. Ale vysokou lesní trávou, pokud se tak tomu tady v té výšce dá tak říkat, tam dojdeme celkem pohodově. Odtud už konečně opravdu klesáme. A klesáme dlouho, skoro 9 km dolů do údolí k rozcestníku Přední Alojzov.

Míjíme, krásný vodopád a podél potoka se jde nádherně. Ovšem tahle idylka opět brzo skončila a to díky lesákům, kteří tady zřejmě sekali stromy a udělali před námi barikádu z větví a roští.
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Je to asi jen 200 metrů ale musíme se prodírat a dávat pozor, aby se pejsci nenapíchli na nějakou větev.

„Aspoň, že to není do kopce.“ 
Jenže hned za zatáčkou mi vyletí oči z důlku, jako včera při čtení itineráře.

„Že já nedržel hubu.“

Opět kopec, jak blázen a já už toho měl i docela dost.

Je za námi 20 km a poprvé za dobu co chodím, mně chytla do lýtka křeč. Po 2 km bude obec Branná a v ní hospoda, tak si odpočineme, teď to rozchodím.

A na vrcholu kopce vidím, že možná i rozběhám.

Před námi je ohradník a za ním docela početné hejno krav, teda myslím, že jsou to krávy.

„Tady, máme projít?“ ptám se Pavly.

„Ano přímo přes ně dolů pastvinou, ke kontrole.“ odpoví.

„Hmm, tak jdeme“, zvednu elektrický ohradník. Jdeme přímo přes ně, ale moc je nezajímáme, jen pár jich zvedne hlavu a krmí se klidně dále.

Za to oni zajímají Enngi, je vidět, že by se docela ráda proběhla a tak ani tady nemám moc možností si odpočinout. Prošli jsme v pohodě a jsme na kontrole č 1, která živá, což znamená možnost doplnit zásoby vody a piva. To nás však moc neláká a tak pokračujeme ještě asi 1,5 km do vesnice, kde se na nás už z dálky usmívá nápis Hostinec U Pytláka a cedule s nabídkou jídel.
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„Jé je, tady jsme byli v roce 2008 na Stezce vlka.“

„Vařili tu výborně a také měli tolik vychvalované třešňové pivo.“

„Že, by jsem ho zkusil, i když pivo nepiju?“

Tehdy, jsem si ho sice objednal, ale servírka mi ho zapomněla přinést a pak už jsem se neupomínal.

„Je mi moc líto,“ odpoví servírka „oni ho přestali vařit a máme jen kvasnicové.“
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„Tak to raději ne, to si dám jen ty smažené játrové plátky, co tady máte.“ A byly výborné, i ten půl litr točené kofoly, co jen zasyčel. 
Přicházejí další kolegové a tak aby měli místo, zvedáme se a vyrážíme dále. Moc se nechce, ale naštěstí je to po rovině, tentokrát opravdu, je to několikrát ověřené podle mapy.( A jak mělo být, tak se i stalo, opravdu skoro rovina. Už daleko před Starým Městem, jsme slyšeli nějaký hluk.

„Že by zábava?“

Bylo, to tak kousek od náměstí se zde konala pouť, to bylo lákadlo.

Vůně ze stánků s jídlem a cukrovými pochoutkami, pral do čumáků i pesanům a taky by se nejraději zastavili a mlsali, ale z dálky se už na nás koukaly vrcholky Kralického Sněžníků.

Taky čas hrozně rychle běžel.

„Tak, tam musíme vylézt a po tomto hřebeni už asi půjdeme za tmy.“
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„Sakra, to jsme ale nízko, musíme jít skoro o 900 metrů výše.“

No a za městem začínáme pomalu stoupat, pomalu, ale táhle a únavně. Ještě k tomu zrovna teď v 5 odpoledne, začalo pořádně hřát slunko.

Pomalu se blíží vrchol a na něm stojí nějaká budova, je to jeden z bunkrů co tady stojí od 2. Světové války.
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Je sice otevřený, ale je tam tma a čelovku mám v batohu asi 50 m odtud, navíc koušou komáří a celou náladu mi zkazil pohled do údolí, které se před námi otevřelo, protože jsem zapomněl ještě na jednu vesnici, přes kterou musíme projít a ta leží ještě níže ne to místo, kde jsme byli teď. Znechuceně se vracím, nasazujeme batohy a kráčíme dál – do údolí do obce Stříbrnice. Čím jsme níže a blíže, tím je Králičák vyšší a vyšší.

„Jé, hele je tu hospoda a možná poslední až do rána.“

„Půl šesté, kdy jsme naposledy jedli?“

Asi v jednu, nemám sice hlad, ale přece jen se zastavujeme na kofolu a vývar. Dáváme to na rychlíku a pádíme dále.  Zprvu kopeček, pak kopec, po té celkem slušný krpál a nakonec  --- sjezdovka! Rukama se můžu opřít o trávu co je přede mnou.

„Ty brďo, tady nesmím ani kýchnout, protože při nádechu a záklonu letím zpět dolů.“

Jdeme čtyři a nikdo z nás nepromluví ani slovo, no hlouposti nejsou síly. Nevím jek dlouho jsme šli a kolik je v tu chvíli můj tep, ale před námi se náhle objevila horská chata s dobrým výběrem jídel a moc mně mrzí, že jsme se zbytečně zdržovali a jedli dole. Ostatně, to co jsme jedli dole je už dávno v podobě potu venku a během dneška mi podruhé kape z trika.
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„Chtěl, by jsem teď vidět toho frajera z tv reklamy, co voní jak levandule a nikdy se nepotí.“

Ano opět zastavíme.  Další kofola a další polévka, tentokrát má oblíbená česneková. Zastávka byla na dobu nezbytně nutnou k nabrání sil a jdeme dále, jsme sotva ve třetině, ale prý to nejhorší mám za sebou, teď už to má být jen zvolna nahoru. Zvolna nahoru možná ano, ale kam vlastně? To nejde vidět, asi po hodině chůze kroutící se cestou vcházíme do mlhy. Bhužel se začíná i dříve stmívat. Asfaltová cesta se opět mění v kamení, které se viklá a někdy i klouže a já už nevidím vůbec nic. Ne, kvůli mlhy, ale vlastně i ano, jenže tuhle mám na brýlích, utírat to nemá cenu, protože za pár vteřin opět vidím prd a ještě k tomu už i jemně mží.

Má to být asi jen 3 kilometry, ale nekonečně se to táhne. Tady přichází ten druhý okamžik, který nemám rád, cestou, kterou jdeme teď se budeme i vracet a tak potkáváme kolegy, kteří už to mají za sebou.
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Ještě před hodinou tam svítilo slunko.

No jo, jenže ještě před hodinou, já jedl česnečku.  Tak zápasím s kopcem, se slepotou, mlhou, jemným deštěm, větrem a teď už i tmou. Když nic nevidí, tak ta mi vadí nejmíň. Ale naštěstí je aspoň teplo, ještě pořád mám kraťasy a tričko, které je propocené zevnitř a mokré od deště z venku. Konečně jsme u pramene Moravy, milerád se napiji chladné a čisté vody. Když je hezky, tak to tady musí být krásné. Jenže já tu byl dvakrát a dvakrát bylo pořádně hnusně. Kde teď máme vlastně jít a kde mi zmizel pes? Ne neutekla, jen ji na ty 3 metry nejde vidět, stejně jako nejde vidět cestu, kde máme jít.Je vidět tak 2 až 3 mety před sebe a větřík se mění v pořádné větřisko.
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„Kdo tady do háje postavil tu stěnu?“

„Ne, tam máme jít.“

Absolutně se není čím řídit a jen sem tam vítr rozfoukne mlhu a mezi kameny jde vidět jakouz takouz cestičku.

A to ještě musíme najít sloup na kterém je kontrolní razítko. Tu opět a hodně pomohla Žofka (GPS), teď jdu jen podle šipky, co mi ukazuje až opravdu zahlednu sloup rozcestníku a na něm to vytoužené razítko.
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Cvak, do kartičky a honem pryč odtud. No, honem, je tu hodně mokro, boty máme promočené a sestup je náročnější než výstup. Opět míjíme pramen, a pak už se jde lépe i když skoro pořád poslepu. Uběhlo pár desítek minut, mlha je řidší, konečně můžu nadsadit brýle a rozsvítit čelovku, která je už docela nutná. Potkáme ještě pár kolegů, řeknu jim pár povzbudivých slov na cestu a kolem 22 hodiny jsme na místě kde opět půjdeme jinou cestou do údolí, ale vstříc dalšímu stoupání na vrchol Paprsek.

Klesáme hezkou lesní stezkou do údolí a počasí je už zase vcelku normální.  Avšak hlásí se také únava, je sice 11 hodin večer, ale lézt v noci na zamlžený Paprsek asi nemá cenu a tak se rozhodneme, že raději přespíme tady v lese, kde je teplo a nahoru půjdeme za světla a odpočinuti. Celkem po krátké době nacházíme ideální místo na spaní a je rozhodnuto. Poslední, co si pamatuji, tak bylo, že jsem ulehnul a pak už nic. Klidný spánek náhle přeruší nějaké klepání na spacák.

„A sakra, je to tady, prší!“

„Takový budíček jsem nechtěl, kolik vlastně je?“

„Čtvrt na jednu?“

„Tak to jsme moc dlouho nespali.“
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Rychle hrabu v batohu a z igelitu dělám přístřešek.

Dva stromy co jsou u nás vycházejí přesně na délku igelitu, ale jsou jen dva a tak zadní část je třeba připíchnout do země.

„A je to, snad nebude vichřice a vydrží to.“

Náhle se zablýsklo jasné světlo a chvilku na to se ozvala rána jak z děla.

„A je to tu, přesně jak předpovídali.“ 
Bouřka řádí nad námi. Přístřešek sice drží, ale na něm se drží voda a jak těžkne prohýbá se a prohýbá se na nás. Musím tak každou chvíli vodu vylévat. Asi po dvou hodinách bouřka utichla a jemný vítr dokonce dělá práci za mně, vždy jak se opře do igelitu.
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Přesto jsem ve střehu a občas to zkontroluji. V 6 hodin zazvoní budík ale, že by se mi chtělo ven, to se říct nedá. Ale vstáváme, balíme a o půl sedmé už jdeme.

Jemně mrholí, ale teplota je akorát. Teď nám chybí ta termoska s kávou, co vždy nosím, na občerstvení to máme 15 km a do cíle 36. Po stezkách tečou potoky vody a nedá se kolikrát uhnout, takže za chvíli už neřešíme kam šlápnout. Když dojdeme do nejnižšího místa údolí Kladská brána (707m), přece jen na chvíli zastavíme a dáme si malou snídani. Teď nás čeká 7 km stoupání a na jeho vrcholu snad sucho, teplo a jídlo s kávou. 
Jdeme ve čtyřech, brodíme se trávou a vysokými kapradinami, takže mokří jsme až po pás. Přichází okamžik, kdy se mi chce strašně spát a kolikrát jdu několik metrů aniž by jsem věděl kudy a co tam bylo.

Asi jsme na tom byli všichni stejně, protože nikdo z nás si nevšiml, že už nějakou dobu nebyla nikde žádná značka. Všichni jsme se probrali, ale názory jsou rozdílné, zatím co Lenka s Gwen jdou zpátky , já s Pavlou pokračujeme dále, protože podle Žofky jdeme dobře.

Riskneme to.
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Asi po kilometru, potkáváme další trekařku, která tvrdí, že už byla hodně daleko a nic tam není. Měla by tam ta značka po chvilce být, a nenecháme se odradit. Je trochu nejistá, ale jde s námi. 
A udělala dobře, značka se opravdu objevila, takže zase můžeme pokračovat v pohodě dále. V okamžiku, kdy hodiny odpípali 10 hodin vcházíme do dveří turistické chaty.

A bylo to přesně tak, jak jsme si představovali, teplo, jídlo a káva.

Odtud asi tak brzo nepůjdeme, do cíle zbývá dvacka a není kam spěchat. Je nás tu asi 15 a i pře škaredé počasí mají všichni docela dobrou náladu. Postupně se jeden po druhém vytrácejí a tak jme na řadě i my. Ve 12 hodin jsme už zase na trati a občerstvení je znát, jde se mnohem lépe.

Míříme ke státní hranici s Polskem na vrchol Smrk.

„Proč ale klesáme, když máme jít ještě výše, než jsme byli teď?“

A neklesáme zrovna málo. 
Pořád jemně mrholí a kaluží je na stezce čím dál víc.
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„A je to tu!“

Všechny cesty vedou dolů, jen jedna vede nahoru, kam asi půjdeme my? Rozcestník a šipka na něm byli neúprosní – nahoru!

Nahoru a nahoru a nahoru.

I když vrchol Smrku je jen o 100 metrů výše než Paprsek, my jsme nastoupali skoro 500. Po 7 km spíše brodění, než chůze, vidíme hraniční kámen, altánek a v něm razítko s kontrolou. Je předposlední.

Po hřebeni to bývá jindy asi hezká procházka, ale dnes jsme hleděli odtud co nejrychleji zmizet, protože jsme prakticky v mracích a silný vítr není zrovna příjemný.
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Konečně jdeme dolů, tady už snad nebude tak foukat. Dolů, dolů, dolů a – „kdo sem postavil tu stěnu ?“

„Co to je za místo?“ Lví hora (1040m), ovšem měl by to už být poslední vrchol z řady tisícových.

„Teď dolů, ale kudy?“

Dívám se na sráz co máme sejít a uvažuji o tom jestli to vůbec jde.

„Enngiku, musíš jít moc pomalu a moc opatrně, ať tu nesletíme oba.

Prudký sráz, kluzké balvany a mazlavé bláto nahánějí hrůzu.

Už po pár metrech jsem měl párkrát na mále a to je ten úsek dlouhý asi 100 metrů. Další uklouznutí a vybrání na poslední chvíli vedle kamene, který rozhodně nemínil uhnout. Sestupujeme pomalu a dlouho, ale zdolali jsme to bez ujmy na zdraví a konečně přicházíme na zpevněnou silnici.

[image: image20.jpg]


Tady už se jde docela dobře a pohodové, dokonce tak pohodově, že málem míjíme značku, která odbočuje do lesa. Tam zase prudce dolů.

Už je toho moc, dokonce i kolena naznačují, že toho klesání mají už dost. V dálce je slyšet hluk z lomu kolem kterého půjdeme a to znamená, že už obcházíme Lipovou  cíl se blíží.

I cesta po které jdeme a je konečně po rovině je vysypaná bílým lomovým kamenem, který se zde těží. Za lomem vcházíme na louku a na jejím konci je poslední kontrola. 4,5 km do cíle, sice se to krátí, ale cesta utíká nějak pomalu. Po krátkém výstupu z louky do lesa, nás už do Lipové vede místní značení.
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Slyšíme už hluk civilizace a v dálce je viděl kostel, kde máme sejít a pak už jen cesta do kempu. Sestupujeme na nádraží, odtud pár metrů na hlavní cestu a na ní jen dojít k odbočce, která vede na chatu Miroslav. 
Ne, ještě nemůžeme říct, „jsme tady“, loni už jsme se taky těšili, a bylo to ještě velké utrpení. Lipová je totiž plná zatáček a vy za každou z nich čekáte na odbočku a ta nepřichází a nepřichází.

Když už tak čekáte asi po sedmé, přichází zklamání a ztráta sil.

Ale letos jsme už to věděli a čekali na tu správnou zatáčku. Objevila se 8 minut před 17tou hodinou.

„Myslíš, že to stihneme za 8 minut až nahoru?“

„Měli by jsme to přesně za 34 hodin.“

Byla by to sice náhoda, ale přesto přišlápneme. Jo, zapomněl jsem říct, že opět stoupáme do docela slušného kopce. 
„Podívej, kontejner, takže už jen 200 metrů a jsme tam.“

„Máme na to ještě 2 minuty.“

Cílová rovinka, směrem k podiu a jsme tu.

Čas?
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Ne našich tvářích se objeví úsměv, unavený, ale šťastný a nic na tom nezměnila ani kontrola povinné výbavy, kdy jsme museli vykopat polovinu věcí z batohu a ukázat, že vše máme.

Zvládli jsme dalšího Šeráka.

A umístění?

To nám teď bylo úplně jedno, my vyhráli tím, že jsme došli a zvládli tento náročný horský trek.

A velkou pochvalu a ocenění si zaslouží také naši čtyřnozí kamarádi, kteří byli opět moc stateční.

