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Je polovina prázdnin a před námi závod, který byl vloni z organizačních důvodů zrušen. 

Takže na letošní ročník jsme se moc těšili, protože Šerák se počítá mezi nejtěžší závody. 

Ale to se nedá nikdy jednoznačně říct, protože každý závod je jiný a každý má jiná úskalí a různé stupně obtížnosti, ať už jsou fyzické, nebo psychické.

A co když zrovna letošní Šerák bude lehký ?

Je přece jen léto a z důvodu bezpečnosti  a ochrany pejsků se nad námi pořadatel slituje a trať nám trochu usnadní ?

Pro zvědavé dopředu říkám, že se neslitoval a neusnadnil.

Jsme ubytovaní ve vesničce Lipová lázně v lyžařském areálu Miroslav.

Zázemí je tu skvělé, hezká louka pro ubytování, restaurace a sprcha s teplou vodou jsou nám k dispozici nepřetržitě.

Po obdržení itineráře studujeme trasu a jsme zvědaví, kudy se vlastně půjde.

A už to vidíme !

Na vrchol Šeráku sice nejdeme, ale je tady spousta jiných výstupu a ne zrovna malých. 

Tak teda zítra uvidíme čím nás Jeseníky a Rychlebské hory překvapí.

Dokonce Enngi půjde kousek od svého rodiště Vidnavy, vždyť s Javorníku je to co by kamenem dohodil a v případě nouze budeme i očekáváni, ale jak se teď na ni dívám, jak spí v autě, tak je jí to asi úplně jedno.

Pátek 31. 7. 09  -  8: 15 – Start.

Počasí je výborné, svítí sluníčko, ale není horko a tak nás počáteční mírné stoupání nijak nezatěžuje. 

Ostatně očekávat, že půjdeme hned z kraje do údolí jsme v tomhle horském pochodu ani čekat nemohli. Podle itineráře se první den nastoupáme dost a dost.

Po 7 km pořadatelského značení se dostáváme na Vražedný potok, teda přechod přes něj a následný krátký výstup tomu názvu odpovídal.

Po chvilce přicházíme na známou chatu Ramzovou a odtud se klikatou cestou dostaneme do lesního baru, kde máme první kontrolu.

Jsme na 14 km.

Lesní bar je občerstvovací místo, bez obsluh, kde za určitý  počet peněz, vhozených do plechovky můžete vzít jídlo, nebo pití.

Děláme malou pauzu, protože na další úsek cesty se díváme skoro kolmo vzhůru.

Naštěstí tohle stoupání je asi jen půl kilometru a pak už je mírnější, ale za tohle se nám před vrcholem Smrku naskytnou nádherné výhledy.

Po chvilce přicházíme na Česko – Polskou hranici a začíná hřebenový výstup na Špičák.

Několik po sobě jdoucích výstupu a sestupu a ne zrovna malých začíná prověřovat naše svaly a všímám si, že dost trekařů už teď má na nohách různé ortézy a stahovačky.

Naše kolena prozatím naštěstí drží a po tréningu na Dachsteině, kde jsme byli před měsícem nám to zase tak moc těžké zatím nepřipadá.

Ovšem nebyly to lehké výstupy, to zase ne, vždyť do teď jsme vypili kolem šesti litrů vody a pejsci už taky skoro 3 litry.

A tak postupně zdoláváme Klínový vrch, Kovadlinu až na Špičák.

A celou tu cestu nám lemují nekonečné lány borůvčí a borůvky neskutečných velikostí.

A také střídáme země – Polsko – Česko – Polsko –  Česko a pořád dokola.

To ale způsobuje problémy s mobily, protože polská síť je tady mnohem silnější než naše a tak je raději vypínáme.

Po Špičáku se už střídání a zdolávání vrcholů uklidnilo a my sestupujeme do údolí na louky.

Jsme na 36 kilometru a doposud jsme neprošli žádnou civilizací a žádnou větší vesnicí, kde by se dalo pojíst a tak postupně odebíráme zásoby z našich batohů.

Naštěstí jídla máme dost. 

Skoro kilo řízků a vařič na polévky také nesu sebou, kdyby byla největší nouze.

Přichází totiž večer a s ním i nepřítel tma.

Chtěli by jsme dojít aspoň k půlce ale ta je ještě daleko.

No uvidíme, před námi je druhý kontrolní bod a pak budeme řešit co dále.

Každopádně večeři v Javorníku nestihneme, to víme, je deset hodin večer a na cestu už nám svítí maše čelovky.

43 km – v dálce je vidět oheň a slyšet štěkot psů.

Takový servis jsme tady teda nečekali.

K dispozici máme jídlo (špekáčky) a taky pití.

No pití, jo toho tady je docela dost, ale nějak se zapomnělo na nealkoholické nápoje, kromě vody.

Jinak je všeho dostatek.

Nevadí, naštěstí máme ještě dost svého pití a tak si dáme grilovaný špekáček.

Nic nás nebolí a dokonce ani nemáme puchýře, ale jsme celkově unavení a tak si uleháme na pár hodin odpočinout, tak jako spousta jiných trekařů .

Je jedna hodina, noc je teplá a pro nás skončil první pochodový den na 43 kilometru.

Sobota 1. 7. 09

Je šest hodin ráno a zvoní budík.

Nechce se vůbec ven, ale ležet už taky nemůžeme, pokud chceme dojít tento závod.

Nevíme co zvláštního nás dnes čeká, víme jen, že všude kolem je úplně jasně modrá obloha a už teď je i dost teplo.

O půl sedmé doplníme zásoby vody a vyrážíme na trať. 

Dozvídáme se, že už teď dost závodníku vzdalo.

Teď půjdeme do Javorníku, čeká nás asi 8 km klesání a ve městě byjsme měli být akorát tak na nějakou tu snídani a ranní kávu.

Jenže po pár kilometrech nám zkřížil cestu malý krásný potůček, který nám pomůže udělat ze sebe po ránu zase trochu normální lidi.

Nevíme, odkud vytékal a ani nevíme o tom, že by u nás byl nějaký ledovec, ale teplota vody tomu opravdu odpovídala, takže jsme se pořádně probudili a několik projíždějících cyklistů se nás neleklo.

V Javorníku jsme hned na kraji města narazili na obchůdek, kde jsme doplnili zásoby Margotek a kofoly a hned o pár metrů dále bylo venkovní posezení, kde jsme si dali kávu a zmrzlinu na osvěžení, protože už začalo řádně připékat.

Jsme teď na nejvzdálenějším bodě trasy a budeme se pomalu vracet.

Bohužel je to trochu opačně než by jsme chtěli.

Včera, když bylo počasí krásné, tak jsme šli přes hory a lesy a dnes, kdy slunce ukazuje svou sílu a to docela dost, většina trasy vede otevřenou krajinou.

A stoupání je tu také dost, ani nemá cenu převlékat trička, můžeme jen častěji odpočívat a hodně pít.

Však jsme už podruhé během pár hodin doplňovali vodu ze studánky.

Procházíme Rychleby a vedle nás je krásná říčka. 

Tady chvíli posedíme a opláchneme se od potu.

Je vidět, že i pejskům to vyhovuje, je totiž krátce po poledni.

Ovšem po pár kilometrech, zjišťujeme, že to bylo celkem zbytečné.

Následujících pár kilometrů jdeme po přímém slunci po silnici z drcené žuly, která až oslňuje svou bělostí a slunce pálí, co může.

Dokonce, když míjíme stádo krav, tak ani jedna z nich není na louce, ale všechny se čvachtají v tůni, kterou tu mají.

Přicházíme do vesnice Nové Vilémovice. 

Dolní část obce vypadá pěkně, ale v horní části je vidět, jak tady nedávno řádila voda a silnice po které jdeme je jedno velké rozryté oraniště.

A to ještě nebylo vše, ty nejhorší ukázky co dokáže tento živel nás ještě čekaly. 

Vymleté koryta a zcela propadlé a zbořené betonové mosty nám lemovaly cestu několik kilometrů

Dokonce přes jeden most, který tu zjevně ještě nedávno byl a teď je o 50 m níže vedla naše trasa.

Naštěstí potůček v těchto místech má jen něco kolem 1,5 metru, takže ho jedním delším krokem překonáme.

A pořád pálí a pálí.

Děláme pauzy kvůli psům.

Blíží se večer, ale taky vesnice.

Je osm hodin večer a před námi vesnice Skorošice.

Hned na začátku je malý bar, kde už nás vítá několik trekařů a hostinský se slovy:

 „tak co si dáte?“ 

„kofolu, pivo, nebo klobásu ?“

Neodmítneme, čepovaná kofola a klobáska.

Sedíme ale jen chvilku. 

O 2 km dále je totiž restaurace, kde vaří i teplé jídla a tam my máme namířeno.

Snad budou mít řízek !

Měli.

Takže velká pauza na večeři a dáme najíst i psům. 

Je vidět, že toho holky mají plné packy a tak je necháváme ležet.

Po chvilce se nás tu sejde asi 10 a tak si povídáme.

Čas ovšem utíká rychle.

Jsme na 78 km a do cíle nám chybí 23, takže to zase není takové špatné, ale stmívá se už před devátou hodinou a pak půjdeme po tmě.

A bohužel podle mapy už víme i kde a co nás čeká.

Ovšem sám pro sebe si myslím, že byli horší místa, kde se šlo v noci.

Ale to jsem nevěděl, jak se mýlím.

V devět vyrážíme.

Jsme na hranici tmy, tak snad se i ochladí.

Další omyl. 

Vůbec ne, celou noc bylo strašně horko ale ta by nebylo takové nejhorší, jenže k tomu bylo i sucho a to i tady na horách.

Každé nadechnutí nás strašně vysušovalo, ale pití jsme měli také plné zuby a žaludky už byly jak na vodě a to doslova.

Až na Prudký potok na 88 km se šlo celkem dobře a stoupání nebylo takové strašné, ale co se dělo pak to bude těžké popsat.

Čekal nás totiž výstup na Ripperův kámen a to znamenalo vystoupat ze 300 asi na 980 m a to vše na 3 kilometrech.

Ale navíc dolní půlka se šla korytem potoka s vodou a horní bez vody a k tomu tma.

Podle pamětníků, prý to kdysi byla krásná stezka, ale teď je to jen hromada kamení, po které musíme vystoupat na vrchol.

A tak ve 23 : 00,  po 90ti ušlapaných kilometrech začínáme stoupat..

Kupodivu i když jsme si mysleli, že jsme už poslední, tak na tomto místě jsme potkali spoustu trekařů, jejichž čelovky svítily do tmy.

A všechny co jsem potkal, tak v tuto chvíli kromě pozdravu pronesli na adresu pořadatelů ještě jedno nepopsatelné slovo.

Neděle 2.8. 09

Ovšem asi po tříhodinovém výstupu to všechny na vrcholu přešlo a začalo se i žertovat.

Do cíle zbývalo asi 10 km a i přesto hodně závodníku zabivakovalo ještě tady, že dojdou až ráno.

Věděli jsme, že budeme jen klesat a jediný kopec na stoupání je ten před cílem a tak jsme vyrazili dále s tím,že se raději vyspíme dole v kempu. 

Navíc zítra má být také horko a ještě větší než dnes.

Asi o půl třetí vyrážíme.

Jenže to co nás čekalo nahoru v podobě překonávání balvanů, nás čekalo i teď dolů.

A tak opatrně krůček za krůčkem ubýval metr po metru a celou tu dobu se na nás krmili komáři.

A to řádně.

Je to nekonečné a k tomu se musí dobře hlídat značky, les je zarostlý, pěšinka se často rozdvojuje a chce se mi i spát.

Tááák a jsme dole, no dole asi v půlce, ale stezka se mění v širokou silnici a klesá už pomalu po vrstevnici.

Dokonce se mezi stromy i sem tam mihne světýlko nedaleké vesnice.

O půl čtvrté jsme na asfaltové silnici, směřující do Lipové, podle mapy poslední 4 kilometry.

Teď se jde dobře.

Prošli jsme železničním viaduktem a přicházíme k silnici, po které jsem přijel.

Tady už to známe a dokonce i zrychlíme tempo.

Jenže není všechno tak milé jak se zdá,

Máme pocit, že mapa docela kecák, jinak podle tempa už by jsme dávno byli u cíle.

A ono ta vytoužená odbočka nikde.

A zase minuty ubíhají – už ?

Ne ! Zase ne ?

Tak sakra, kde je ?

Přichází už i takový malý smutek z únavy.

A jdeme a jdeme, ale ještě,že tady nepůjdeme zítra ráno, to by jsme se usmažili.

Tady to je !!!

Poslední stoupání . ……… ale v tom autě to bylo nějaké kratší, když jsme tu jeli.

To nevadí, poslední metry jsou vždy těžké.

A jsme tu. 

Čas 4 : 40 .

A jaké ještě překvapení. 

Organizátoři nám začali kontrolovat poprvé na letošních trecích povinnou výbavu.

Mají na to právo a má to tak být správně všude.

Máme vše v pořádku a tak se teď můžeme jít konečně okoupat do teplé sprchy a vyspat.

Myslím, že času máme dost, protože hodně lidí je ještě na trati a tak brzo nepřijdou.

O to více se budeme těšit na vyhlášení, zatím to pro nás vypadá zajímavě.

Po desáté hodině kdy už jsme vzhůru, nám je řečeno, že někteří jsou ještě na trati a tak se vyhlášení odkládá.

Ale i tak se dostáváme k průběžným výsledkům a my jsme s Pavlou zklamáni.

Oba jsme na 16 místě ve svých kategoriích. 

Vypadalo to tak nadějně.

Ale to nevadí poslední jsme nebyli, ušli jsme si nádherný těžký trek bez ujmy na zdraví a celkově jsme vlastně skončili uprostřed výsledkové listiny na 48 místě z 90ti účastníků. 

A máme opět spoust krásných zážitků a ty se počítají mnohem více než umístění.

No a třeba jednou někdy se to i povede být na bedně, jenže to by jsme museli být na cestě asi sami. ( (
Ovšem největší zklamání přišlo na závěr.

Při vyhlášení totiž dostali ceny pouze první 3 v kategoriích a zbytek nic.

Cenu útěchy (něco malého) dostalo i posledních 15, kteří došli a zbývajících 30 trekařů jako, by na trati ani nebyli.

Připadalo nám to tak trochu jako neúcta k závodníkům, kteří zdolali tuhle těžkou trať.

Vždyť tam bylo skoro 7000 metrů převýšení- 

A v tak nádherně organizovaném závodě, kde každý dostal perličkovou koupel v lázních zdarma, jídla a pití si mohl na kontrolách vzít kolik chtěl, nedostaneme ani obyčejný papírový diplomek.

Tak to byl pro spoustu lidí drsný konec drsného víkendu.

Ale to už je teď jedno a my jsme s Enngi, Pavlou a Ditou hrdi na to, že jsme tu byli a že jsme to ušli a dokonce bez puchýřů.

Nemáme na to důkaz v podobě diplomu, jen pár fotek z tratě, ale věřte nám.

Byli jsme tu a zvládli jsme to. 

